Tomat- & Gruyerebullar
Ca 72 bullar 4 12 gram

50g Smor

250 g Mjolk

50g Jast

0,5 tsk Salt

420 g Vetemjol

100 g Gruyeére

100 g Soltorkad Tomat
2 kvistar Timjan

GOr sa har:

Smalt smoret i en kastrull och tillsatt mjolken. Varm till 37 grader
och 16s upp jasten i degvatskan.

Sla degvatskan, mjolet och saltet i en degblandare. Lat knada pa lag hastighet i 10 minuter.

Tillsatt riven gruyére, hackad soltorkad tomat och finhackad timjan.
Lat knada ytterligare 3 minuter pa hog hastighet.

Ta upp degen och dela den i 4 delar. Rulla ut varje deg till en rulle,
ca 2 cm tjock. Inget mjol behovs till utbaket.

Dela rullen i bitar & 12 gram, ca 1-2 cm langa. Det viktigaste ar

att bullarna blir jamnstora.

Kla en ugnsplat, gdrna med hoga kanter, med bakplatspapper
och pensla med smor.

Forma alla bullar med hjalp av handflatorna och lagg tatt
pa bakplatspappret i jamna rader.

Lat jasa i 30 minuter och gradda sedan i ugn pa 220 grader ca 18 minuter. Bullarna ska ha en
innertemperatur pa minst 97 grader. Lat svalna
nagot och lyft sedan 6ver pa galler och lat svalna helt.



